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گزارشات اولیه اثرات مضر پرتوها

، زخم پوستی ناشی از رادیوم در بدن هاانی 1901در سال ❑

.زارش شادبکیل بعنوان اولین صدمه ناشی از پیتو یونسااز  ا

و در 1902اولااین ساایپان پوساا  ناشاای از پیتااو در سااال ❑

.دسااات ا  اولاااین رادیولوایسااا  هاااا  ااازارش شاااد

. زارش شد1911اولین سیپان خون ناشی از پیتو در سال ❑
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گزارشات اولیه اثرات مضر پرتوها

م هاا  میلاد ، ابتلا به سیپان استخوان فا  در خان30در دهه ❑

باا شاغل در کارخانه ها  ساع  ساز  که در محیط کاار  خاود

.رنگ ها  حاو  رادیوم کار میکیدند  زارش شد

ه میلاد ، سیپان کبد و خاون ناشای از تیاویز مااد30در دهه ❑

. کنتیاس   زارش شد

ان میلاد ، اولین  زارشاا  افازایل لوسادی در میا40در دهه ❑

.رادیولوایس  ها منتشی شد
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اثرات پرتوها در سطح اتمی

ت ییجیونساز 



IAEA

، تداخل در مسیرهای  زیستیDNAآسیب به آنزیم ها، : مولکولی❑

آسیب به غشای سلول، هسته و کروموزوم ها:  اجزای سلولی❑

مجلوگیری از تقسیم سلول، مرگ سلولی، تغییر به شکل بدخی: سلولی❑

لقای نقص در سیستم عصبی، مغز استخوان، دستگاه گوارش و ا:بافت، ارگان❑
سرطان

مرگ: کل یا تمام بدن❑

تغییرات در ویژگی های ژنتیکی: جمعیت❑

اثیا  پیتوها  یونساز در سطوح مختلف
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یمکانیسم آسیبهای بیولوژیکی در سطح مولکول

اثی مستقیم•
یا  اثی غالب در پیتوها  با انتقال ان

αخطی  بالا مثل آلفا و نوتیون

n
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یمکانیسم آسیبهای بیولوژیکی در سطح مولکول

اثی غییمستقیم•
ایین اثی غالب در پیتوها  با انتقال انیا  خطی  پ

مثل ایکس و  اما
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Single – SSB

Double – DSB

DNAانواع شکست رشته 
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DNAآسیب ا  ناشی از پیتو در مولکول 

پارگی تک رشته ای
صدمه به ازاء هر گری1000تا 500 پارگی دو رشته ای

صدمه به ازاء هر گری50تا 40

صدمه به ازاء هر گری2000تا 1000: صدمات بازها
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وقف سیکل سلولیت

شناسایی صدمه وارده به

DNA DNA ترمیم

مرگ سلول

رونوشت ناقص 
DNA

موتاسیون
بیراهیهای کروموزومی

DNAدفاع سلولی در بیابی صدما  
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پاسخ سلول در بیابی تابل یونیزان
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تیمیم کامل
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تیمیم ناقص
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:اثیا  قطعی

برای ایجاد آن اثر، مقدار دز باید از یک
.آستانه معین بیشتر شود

.با افزایش دز اشعه، شدت اثرافزایش می یابد
اختلالات باروری، آب مروارید چشم: مثال

:اثیا  احتدالی

.  آستانه دز ندارد
.با افزایش دز اثر آن نیز افزایش می یابد

توده های بدخیم، سرطان خون: مثال

انواع اثیا  بیولوای  پیتوها  یونساز
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یتومختلف در بیابی پبافت ا حساسی  

قانون برگونیه و تریباندو

:دارد حساسیت پرتوی بافت های زنده به عوامل زیر بستگی

.سلول های نابالغ از سلول های بالغ تر حساس ترند( 1

.بافت ها و عضوهای جوان به پرتوها حساس ترند( 2

.است هرچه آهنگ متابولیسم بیشترباشد، حساسیت بیشتر( 3

.بیشتر باشد ،حساسیت بیشتر است هرچه آهنگ تولید مثل سلول وآهنگ رشد بافت( 4
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حساسیت پرتوی متوسط
پوست

پوشش عروق خونی
شش 
کلیه
کبد

یتومختلف در بیابی پبافت ا حساسی  

حساسیت پرتوی بالا
بافت لنفاوی
مغز استخوان

بافت پوششی روده 
غدد جنسی

بافتهای جنینی

مغز استخوان پوست دستگاه عصبی مرکزی

حساسیت پرتوی کم
سیستم عصبی مرکزی

ماهیچه
استخوان و غضروف

بافت پیوندی

DERMIS

EPIDERMIS
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انواع پیتو یی 

اثرات زود رس(: مدت کم-دز زیاد ) حاد•

اثرات تاخیری( : دراز مدت–دز کم ) مزمن•
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ی اثیا  زودرس تابل  ی

اثیا  پوستی•

اثیا  رو  سلول ا  خونی•

اثیا  رو  سلول ا  جنسی•

اثیا  بی جنین•
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یی اثیا  پوستی پیتو 

سرخی پوست بعلت انبساط رگهای خونی:  گری4حدود •

.پس از حدود یک هفته، سرخی ایجاد شده ناپدید می شود✓

(شبیه سوختگی درجه دو)تاول مرطوب : گری به بالا5•

(هفته6حداقل )ترمیم کند ✓

(شبیه سوختگی درجه سه)مرگ سلولی : گری به بالا15•

ترمیم مشکل و طولانی✓
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نیاثیا  پیتو بی سلول ا  خو

کاهل  لبول ا  سفید و پلاکت ا: نیم  ی  به بالا❑

کاهل فعالی  مغز استخوان:  ی  به بالا2❑

قطع فعالی  مغز استخوان:  ی  به بالا6❑
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مغز استخوان نیمالمغز استخوان پیتو دیده

تغیییا  مغز استخوان
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اثی بی بیضه ها•

عقیمی موقت❑

عقیمی دائم❑

نسیاثیا  پیتو بی سلول ا  ج
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نسیاثیا  پیتو بی سلول ا  ج

چ در اولین شناخت احتمال سمیت ژنتیکی القا شده توسط پرتو توسط آقای هنری❑
.  صورت گرفت که بیضه خرگوش ها را در معرض پرتو ایکس قرار داد1903سال 

.  بر روی زندانیان داوطلب صورت گرفت1970اولین آزمایش بر روی انسان در دهه ❑

گری قرار گرفته بودند کاهش معنی دار در 0.11شرکت کنندگانی که در معرض ❑
.شمارش اسپرم داشتند

.  گری قرار گرفته بودند عقیمی دائم داشتند5-3کسانی که در معرض ❑
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نسیاثیا  پیتو بی سلول ا  ج

عد از بهبودی کامل ب. مدت زمان لازم برای بهبود با افزایش دز، افزایش پیدا می کند❑
.ماه است18-9دریافت زیر یک گری 

گری سبب آزواسپرمی می شود6-2اما مواجهه بیش از ❑
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اثی بی تخددان ا•

عقیمی موقت❑

عقیمی دائم❑

نسیاثیا  پیتو بی سلول ا  ج

بالای چهل سال سال40زیر  دوز

عقیمی دائم عقیمی موقت گری2دوز 

دچار یائسگی90گری 1/5دوز  درصد دچار یائسگی50 گری1/5-5دوز 
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اثیا  پیتوها بی جنین

:اثر اصلی پرتو بر جنین شامل4

عقب ماندگی رشد داخل رحمی➢

دمرگ در دوره جنینی یا اوایل تول➢

ناهنجاریهای مادر زادی➢

سرطانزایی➢
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اثیا  پیتوها  یونساز در میاحل مختلف حاملگی

اثیا  پیتو  میحله سن حاملگی

هده یا هیچ قبل از لانه  زینی روزها   صفی الی ن م  

اختلالا  مادر زاد 
عقب ماند ی رشد
انواع ناهنیاری ا

اندام زایی روز دهم الی هفته ششم

عقب ماند ی رشد
میکیوسفالی

عقب ماند ی ذهنی
کوتاهی قد

جنینی هفته ششم الی هفته چ لم
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