
 "مراقب تکامل کودکانمان باشیم"

 ،سلامت کودکان آرزوی هر پدر و مادری است و سیستم ارائه خدمات سلامت تلاش می کند

سلامت این فرشته های کوچک را تامین کند. مراقبت های رشد و تکامل کودکان اصلی ترین 

 خدمات سلامت به کودکان است.

و تا بلوغ و بزرگسالی ادامه  شروعموقعی که فرزند دلبند شما متولد می شود رشد و تکامل از 

طبیعی بدن را  تی تغییرا و روی هم مجموعه همزمان هستندی  رشد و تکامل دو پدیده د.دار

 .گیرند بر می در

 )مانند بلند شدن قد، افزایش وزن( ی بدن اشاره دارد شد به تغییر در اندازهر  رشد چیست؟

 واکسن و .... موثر هستند. مناسب، مکمل ها، شیر مادر، تزریق در رشد عواملی همچون تغذیه

سر، علائم خطر، وضعیت تغذیه و .....روند رشد ات سلامت با کنترل قد، وزن ، دورمراکز ارائه خدم

 صورت می گیرد. برای ایشان تعیین و اقدامات لازم را کودکان

شود که در عملکرد کودک  ی تغییرهایی گفته می به مجموعهتکامل یا نمو   تکامل چیست؟

هماهنگی حرکات  ،و دویدن راه رفتنگفتار و زبان، شنوایی ، ) مانند دهد طول زمان رخ میدر 

اهمیت بررسی روند تعاملات اجتماعی و ...(. یی، درک اعداد و اشکال و رنگ ها، دست و بینا

تمام طول پایه گذار سلامت ذهنی، روانی، اجتماعی سال اول زندگی،  5است که  تکامل در این

 .کودک می باشد عمر

سووب،  لات موجود در روند تکامل کودک دراختلا شووزید زود هنگام و مراقبت منا صووورت ت

دک کنترل شده و کودک به زندگی عادی بر می گردد. لذا در کلیه مراکز ارائه خدمت تکامل کو

سوووش از با سوووالگی(  4) 48سوووالگی( و  1.5) 18-9 -2های ماه در  -6های والدین و درماهپر

سوالگی(12 سوالگی(24 -)یک  سوالگی( و 36 -) دو سوه  شونامه ای سوالگی( ب 5) 60) ا تکمیل پرسو

 توسط خانواده بررسی می شود.



. تکمیل شود  و صادقانه صحیحداده می شود باید با دقت،  ای که به خانوادهپرسشنامه 

مشکل کوچک ، ادرست و عدم تشخیص مشکلات تکاملیدر صورت پاسخدهی نزیرا 

 امروز آسیب بزرگ فردا خواهد شد. 

 آیا اختلال تکاملی با عقب ماندگی ذهنی متفاوت است؟

 مردم اختلالات تکامل مغز و عقب ماندگی ذهنی را یکسان در نظر می گیرند که باور اشتباهی

در حالیکه کودکان  پایین دارند.( IQی ذهنی اکثرا ضریب هوشی)است.کودکان دچار عقب ماندگ

آنها دچار اختلال  مغز قسمت هایی ازدچار اختلال تکاملی از هوش طبیعی برخوردار هستند ولی 

باعث افت تحصیلی و  ،است، که در صورت عدم تشزید و درمان به موقع، تاخیر تکامل کودک

 سایر مشکلات اجتماعی می شود.

شوای ان ام * شوخیص به موقب با مراق ت های تکامل که در مراکز بادا صوورت ت    در 

  می شود، از افت تحصیلی کودکانمان پیشگیری کنیم.

اران خود در سیسام باداشت و همکاری با خدمت گز تکاملین به مراق ت والداهامام *

آینده ای شاد و روشن پیش روی کودکان این ساخان  و درمان گام موثری در راساای

 .سرزمین است

 

 کودکی بهتر        زندگی بهتر                        

 "ش که باداشت و درمان شارساان خمینی شار" 


